
La Riforma Cattolica (o Controriforma)
1. Perché studiamo questo argomento
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Con i termini Riforma Cattolica o Controriforma si intende un processo di 
rinnovamento della Chiesa Cattolica voluto dal Papa e avvenuto, in seguito alla 
Riforma Protestante, nel corso del Concilio di Trento (1545-1563).
La Controriforma è importante nella storia religiosa dell’Europa in quanto:
1. Rinsalda le differenze culturali tra i paesi cattolici e gli stati protestanti, 

soprattutto per ciò che concerne la tolleranza religiosa e il pluralismo delle 
idee;

2. Rinnova le strutture e gli organismi della Chiesa cattolica guidata dal Papa, 
dando vita a istituzioni presenti ancora oggi.
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Il Concilio (chiamato anche Sinodo) è l’incontro di tutti i vescovi cristiani, chiamati a 
prendere importanti decisioni per la vita della Chiesa.
Il Concilio di Trento fu convocato 
Concilio di Trento (1545-1563), che ha portato a queste conseguenze:
Riaffermazione del cattolicesimo, e ribaltamento delle posizioni di Lutero;
Potenziamento del Tribunale dell’Inquisizione, che aveva il potere di processare e 
condannare chi sostenesse idee in contrasto con la Chiesa;
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Pubblicazione del Catechismo;
Fondazione dei seminari per l’istruzione dei preti e dei religiosi;
Fondazione di nuovi ordini religiosi, per salvaguardare il cattolicesimo (il più importante è 
la Compagnia di Gesù);
Istituzione dell’Indice dei libri proibiti, che indicava quali liberi erano contro il 
cattolicesimo e non potevano essere letti dai cattolici;
Istituzione di forme di censura (preventiva o repressiva), che impediva la diffusione di 
idee differenti od opposte a quelle dominanti. 


